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A PROPOSITO DE UN CASO: BURSITIS OLECRANIANA Y BOMBA DIAMAGNETICA. jjiA VER QUE PASA

Laura Gonzalez Magan. Alberto Polan Lopez. David Gonzalez Hernandez.

INTRODUCCION Y OBJETIVOS:

Recibimos un case muy llomative visualimente, de bursitis olecraniana izquierda de un varén
de 49 anos, bombero de profesion, intervenido guirirgicamente de una bursitis olecraniana
en el codo lzquierdo, donde sa realiza una extraccion parcial de la capsula.

Decidimos valorar su evolucion con un Gnico y exclusivo tfratamiento: lo bomba
diamagnética CTU MEGA 20.

Como objetivos principales nos marcamaes ebservar la evolucion de la inflamacion, medir el
conforno de la articulacion del codo en cado sesion v documentar los resultodos mediante
fotos.

METODOLOGIA

- 1° sesién: medirmnos contomo del codo sano. También medimos contomo del
afecto antes y después del tratamiento,

Se hicleron fotos del miemioro sano y del afecto antes y después del tratamiento.

» 4 primeras sesiones se aplico el tratamiento para evacuacion de liquidos:
Extra: high: Intra: high. 20 minutos

. 6 siguientes y hasta el final, se aplicd el protocolo de bursitls aguda:

« 5 min Hto evacuacion de liquidos- extra: high: infra: high (4 hz, 100%
energia, 40% rise time).

» 10 min tio Pain Control- Nociceptive High( 5 hz, 100% energia, 40% rise time).

= 5 min to Estimulacion de tejidos- Cell membrane ( Shz 20% energia)

- En cada sesién:

« Medicion de contomo (flexura de codo).
» Fotos antes del fratamiento.

o Aplicacion de tratamiento-

« Medicidon del contome después del tratamiento.
« Fotos después del tratarmiento.

MATERIAL Y METODOS:

Materiales:

Bomba Dlamagnética CTU MEGA 20.

Cinta métrica.

Fotografios laterales del codo, en flexidn vy
extensian,

Fotografias bilaterales de la parte posterior.

Método de tratamiento:
« 10 sesiones, § semanas.

. 2 por semana, martes y jueves (minimo 72 horas
de diferencia entre sesiones).
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MEDIDA CONTORNO DESPUES
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19 SESION: 12 -09-2023

107 SESION: 13-10 2023 =3

BIBLOGRAFIA:

RESULTADOS Y CONCLUSION

Resultados:

Disminucidn de la inflamacion con comprebacion visual y con medida del
contorno.

Obtencidn de dafos de disminucion de la medida del contomo entre Temy
0.3 mm.

Importante mejoria en las 4 primeras sesiones.

Estabilizacion del procaso en la 7 sesidn con nomalizacion de la inflamacion y
de la medida del contormo (comparado con el contralateral).

Movilizacion de liquidos evidente.

Conclusién:

La Bemba Digmagnética es una buena herramienta de Fisioterapia para sl
fratamiento de esta bursitis olecraniana.

Ayuda a movilizar liquidos desde la primera sesion

Disrninuye la inflamacion desde la primera sesion.

Se intuye que podria disminuir los tiempos de tratamiento.
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